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Komunikat nr 1
V Ogodlnopolskie Igrzyska
LZS-Aktywna Wies$
Szreniawa
18/19/20 wrzesnia 2026 r.

Igrzyska sg dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

1. Sprawy organizacyjne
Wszystkie ekipy wojewddzkie, ktére zgtoszg swdj udziat w Igrzyskach na drukach i w terminie

okreslonym w regulaminie powinny dojecha¢ do godz. 16°° w dniu 18 wrzeénia 2026 r., do
biura zawodow, ktére znajdowac sie bedzie w Muzeum Narodowym Rolnictwa i Przemystu
Rolno-Spozywczego w Szreniawie ul. Dworcowa 5, 62-052 Szreniawa.

W biurze zawoddw kierownik ekipy dokona formalnosci zwigzanych ze zgtoszeniem ekipy,
potwierdzi wptate wpisowego oraz:

- otrzyma skierowanie do miejsca zakwaterowania;

- materiaty informacyjne;

- przekaze krotkg informacje o sktadzie reprezentacji swojego wojewddztwa wg zatgczonego

wzoru;
- wytaduje i rozstawi przywieziony sprzet, niezbedny do udziatu w Kulinarnej Bitwie Regiondw,

teren muzeum jest zamkniety i strzezony.
UWAGA:



Wszystkie ekipy, oprdcz sniadan ktére spozywajg w miejscu zakwaterowania, wyzywienie
majg zapewnione na terenie Muzeum w Szreniawie. Wszystkie dalsze aktywnosci
zaplanowane i przekazywane w tym i kolejnym komunikacie, bedg miaty miejsce tylko i
wylacznie na terenie Muzeum w Szreniawie.

2. Otwarcie V Ogdlnopolskich Igrzysk LZS-Aktywna Wies:
- 0 godz.18%° odbedzie sie odprawa kierownikéw ekip z organizatorami oraz sedzig gtéwnym.
Odprawa odbedzie sie w budynku nr 17 na mapie, ktérg kazdy kierownik otrzyma po dotarciu
do Szreniawy.
Otwarcie Igrzysk nastapi o godz. 20 w dniu 18 wrzeénia 2026 r. na scenie gtdwnej na terenie
Muzeum Narodowym Rolnictwa i Przemystu Rolno-Pozywczego w Szreniawie.
Prosimy o zabranie sztandaréw i wyznaczenie 3 oséb do pocztu sztandarowego.
0Od godz. 19%° w okolicach sceny rozpocznie sie proces formowania kolumny, ktérg stanowié
beda:
- sztandar Rady Gtéwnej KZ LZS, sztandary wszystkich Wojewddzkich Zrzeszen LZS.
- 4 osobowe reprezentacje kazdego wojewodztwa (1 osoba do tabliczki i 3 do pocztu
sztandarowego), stang z tabliczkami z nazwg danego wojewddztwa! (tablice zapewnia
organizator).
Pozostali uczestnicy zgromadzg sie na placu pod scena, bez koniecznosci zachowania
identyfikacji ze swoim wojewddztwem! Dla wszystkich uczestnikow w tym czasie bedzie
serwowana bedzie kolacja oraz od godz. 18 do godz. 22% — z przerwa na otwarcie Igrzysk —
koncert kapeli ,Z nad Baryczy”.

Bardzo wazne: w trakcie wprowadzania ekip prowadzacy otwarcie red. K. Ratajczak podawaé
bedzie przygotowang przez kierownikéw ekip krétka informacje o kazidej reprezentacji
wojewddzkiej — informacje prosimy przygotowaé wg zatgczonego wzoru!

3.Zawody sportowo- rekreacyjne
Konkurencje sportowo — rekreacyjne odbeda sie w dniu 19 wrze$nia 2026 r. w godzinach 93°-
14%° na terenach zielonych w Muzeum Narodowym Rolnictwa i Przemystu Rolno-
Pozywczego w Szreniawie. Zawody zostang rozegrane do godz. 14°°! Medale za zajecie miejsc
| — Il bedg wreczane ok. godz. 18%°, w trakcie oficjalnego podsumowania Igrzysk.

4.Kulinarna Bitwa Regionéw, Zabawa Ludowa

Kulinarna Bitwa Regiondéw odbedzie na terenie Muzeum Narodowym Rolnictwa i Przemystu
Rolno-Spozywczego w Szreniawie ul. Dworcowa 5, 62-052 Szreniawa.

Teren obiektu bedzie przystosowany do przeprowadzenia przygotowan do Kulinarnej Bitwy
Regiondw, ktére KGW beda mogly rozpoczaé juz od godz. 93°! Poczatek prac komisji
konkursowej: od godz. 15%° !!! Komisja swojg prace powinna zakoriczyé do godz. 18%°. Potrawy
regionalne zgtaszane do bitwy powinny mie¢ opis wg zatgczonego wzoru. Organizator
gwarantuje na potrzeby KGW stoty i 4 krzesta. Bardzo prosze o przywiezienie za sobg
namiotow, stolikdw oraz zastawy do serwowania dan dla oceny komisji oraz dla degustacji
przez uczestnikow.

Sktad Komisji Kulinarnej Bitwy Regiondéw:

1. Przewodniczaca — dr. hab. Monika Przeor — Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu.
2. Agnieszka Ktysz - Uniwersytet Zielonogorski

3. Jarostaw Kliks - Uniwersytet w Zielonogorski



4. Przemystaw Tectaw — technolog zywnosci, Muzeum w Szreniawie
5. Irena Twardawski — Przedstawiciel KZ LZS, technolog zywosci

Na terenie Muzeum uczestnicy Igrzysk bedg mogli:

- degustowac potrawy i zje$é wybrane positki,

- uczestniczyé w zabawie ludowej oraz wystepach lokalnych grup i zespotéw.

Te ostatnie sg mozliwe w godz. 15% — 18% po uprzednim zgtoszeniu takiej checi na adres
mailowy pawel.romanowicz@Izs.pl. Zatem do dnia 10 wrzesnia br. oczekujemy zgtoszen
dotyczacych checi wystepu na scenie gtdwnej zespotéw folklorystycznych, regionalnych
wystepow artystycznych itp.

5. Ogtoszenie wynikow Sportowo-Rekreacyjnych oraz Kulinarnej Bitwy Regionoéw
(uroczyste wreczenie medali, pucharéw, nagrdd dla wszystkich reprezentacji i za miejsca I-lll
w konkurencjach rekreacyjno — sportowych) po godz. 18% na scenie gtéwnej przy Muzeum. Po
ogtoszeniu wynikéw odbedzie sie zabawa ludowa z muzyka na zywo w godzinach 199 - 229

6. Zwiedzanie Muzeum Narodowego Rolnictwa i Przemystu Rolno-Spozywczego

W dniu 20 wrze$nia br. od godz. 9°° mozliwe bedzie zwiedzanie Muzeum z przewodnikiem w
grupach wojewddzkich. Ekipy wojewddzkie zgtaszajg sie przy wejsciu gtéwnym najpdzniej do
godz. 10%, Po zakoriczeniu zwiedzania w Karczmie pobierajg prowiant.

Uwaga: 20 wrzesnia br. jest mozliwy zatadunek sprzetu przywiezionego przez KGW na
kulinarng bitwe regiondw bezposrednio do autokarow.

7. Positki

Wyzywienie dla wszystkich uczestnikdw (z wyjatkiem s$niadann) zapewniajg Kota Gospodyn
Wiejskich oraz Karczma zlokalizowana na terenie muzeum. Positki w postaci:

18.09 — obiadokolacja
19.09 — obiad, kolacja
20.09 — prowiant na droge

mozna bedzie spozywaé w namiotach i wiatach, w ktérych bedg tawy/stoty oraz miejsca do
siedzenia wg wiasnego wyboru. Prowiant pobieramy w Karczmie.

8. Zasady gry w ,,Czoromaj” (szczegétowy opis konkurencji nr 13 z Regulaminu Igrzysk).

Srednica boiska (kota) do gry w ,Czoromaj” wynosi ok 4,50 metra z dodatkowym 1,5-
metrowym pasem bezpieczenstwa (strefg wolng) na obwodzie. Catkowita srednica wynosi 4,30
+1,5x2=7,30m.

Organizacja boiska do gry w ,Czoromaj”: na powierzchni uktada sie 5 ringdw (obreczy)
wykonanych z gumy lub plastiku. Ringi nalezy przymocowac do podtoza a podtoze nie powinno
by¢ gtadkie. Cztery obrecze na obwodzie, jedno centralnie w $rodku.

W grze jednoczesnie bierze udziat 5 graczy.


mailto:pawel.romanowicz@lzs.pl

Celem wszystkich graczy jest tez, by nie zostac pastuchem.

Organizacja gry dla 5 graczy:

4 graczy ustawia sie przy zewnetrznych obreczach trzymajac w nich kije, a jeden (,,pastuch”) -
jest bez miejsca i stara sie whi¢/wepchngc pitke kijem do duzego kota, w tym czasie pozostali
gracze przeszkadzajg mu kijami, jednoczesnie pilnujg swoich obreczy, jezeli pastuchowi uda sie
whbi¢ pitke do gtéwnego kota, wydaje komende ,$winka” i nastepuje obowigzkowa wymiana
miejsc graczy przy obreczach, ostatnia osoba ktérej nie uda sie umiescic¢ kija w obreczy zostaje
pastuchem. Pastuch nie musi wytgcznie walczy¢ o wprowadzenie pitki do srodka. Moze tez
probowaé wsadzi¢ swdj kij do ktéregos z pustych opuszczonych ringdw, przez graczy
przeszkadzajgcych pastuchowi. Wtedy ten zawodnik do ktérego obreczy zostanie wtozony kij
zamienia sie z pastuchem miejscami.

Zajecie pozycji pastucha oznacza przyznanie 1 pkt karnego, dodatkowo po kazdej minucie
pozostanie na pozycji pastucha sedzia nakfada kolejny pkt karny. Gracze, ktérzy zostali
zmuszeni do petnienia roli ,,pastucha” z najwiekszg liczbg razy w ramach jednego meczu (maja
najwiecej pkt karnych), nie przechodza do kolejnej rundy. Rozpoczecie rozgrywki z pozycji
pastucha (wytonionego w drodze losowania) nie zalicza sie do punktacji karnej. W przypadku
réwnej liczby pkt karnych, pomiedzy zawodnikami zostanie rozegrana dogrywka (strzat na
celnos¢ do obreczy z odlegtosci 2,5m)

Turniej zostanie rozegrany na min. 2 boiskach rownoczesnie, system gry oraz czas trwania
meczu ustali sedzia gtdwny na podstawie, ilosci zgtoszonych uczestnikow. Wojewddztwo ma
prawo wystawi¢ jednego zawodnika lub zawodniczke.

Organizatorzy zabezpieczg sprzet, w tym kije. °

9. Inne ustalenia

Prosimy kierownikow ekip o bezwzgledne respektowanie polecen wydawanych przez
pracownikbw Muzeum oraz osoby wyznaczone przez Organizatora a zwigzanych min. z
lokalizowaniem namiotéw KGW, przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa, paleniem papierosow
w miejscach do tego wyznaczonych itp.



Zatgcznik nr 1 wzér informacji o ekipie wojewddzkiej

NazWa WOJEWOAZEWA ....cccvveeiiiieceiee ettt et eer e s ene
Imie i nazwisko:
,szef” Rady Wojewddzkiej Prezes/Przewodniczgcy

Nazwy klubéw, KGW, OSP reprezentujgcych wojewddztwo w V
Ogolnopolskich Igrzyskach LZS-Aktywna Wies (gmina, powiat)

Jaka potrawa (nazwa) regionalna bedzie prezentowana na
Kulinarnej Bitwie Regiondw? (bez deserow!)

Czy wojewoddztwo uczestniczyto w poprzednich finatach i ile
razy oraz gdzie zorganizowano imprezy w ramach zadania LZS-
Aktywna Wies w roku 2026

Krasnobréd TAK NIE
Augustow TAK NIE
Wolsztyn TAK NIE

Wtadystawowo, Starzyno, tebcz TAK NIE



Inne wazne dla wojewddztwa informacje
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Zatgcznik nr 2 informacja o potrawie do konkursu

Nazwa wtasna potrawy w Kulinarnej Bitwie Regionéw

LZS-Aktywna Wie$ — Szreniawa, 18-20 wrzes$nia 2026 r.

Sktadniki:

warzywa: ........ ;

przyprawy: ... ;
dodatki: .......... ;

Smietana 30%, jajka.......c.ccoeunee. ;

Opis sposobu przygotowania potrawy

Potrawe przygotowato:
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Zatgcznik nr 3 Ramowy program Igrzysk Aktywna Wie$

Pigtek, 18.09.2026 - Szreniawa

Do 16:00 Przyjazd uczestnikéw do Muzeum Narodowe Rolnictwa i Przemystu
Rolno-Spozywczego w Szreniawie ul. Dworcowa 5, 62-052 Szreniawa.

18:30—-19:00 | Oprawa techniczna ekip —budynek nr 17 w Muzeum Narodowe Rolnictwa
i Przemystu Rolno-Spozywczego w Szreniawie ul. Dworcowa 5, 62-052
Szreniawa.
(udziat biora tylko kierownicy ekip, obstuga sedziowska zawoddéw).

20:00 Uroczyste otwarcie Igrzysk — scena gtéwna na terenie w Muzeum
Narodowe Rolnictwa i Przemystu Rolno-Spozywczego w Szreniawie ul.
Dworcowa 5, 62-052 Szreniawa.
(Prosimy o zabranie sztandaréw + wyznaczenie 4 osobowych delegacji,
tabliczki z nazwami wojewddztw przygotuje organizator).

Sobota 19.09.2026 — Szreniawa

08:00 —09:00 | Sniadanie w miejscu zakwaterowania

9:00-9:30 Przejazd ekip na zawody sportowo-rekreacyjne

09:30 - 14:00 | Rywalizacja sportowo — rekreacyjna w 15 konkurencjach.

15:00 - 18:00 | Kulinarna Bitwa Regionow 2026

18:00 — 19:00 | Ogtoszenie Wynikéw Sportowo-Rekreacyjnych oraz Kulinarnej Bitwy
Regiondw na scenie (uroczyste wreczenie medali, pucharéw, nagréd dla
wszystkich reprezentacji i za miejsca I-lll w konkurencjach rekreacyjno —
sportowych).

19:00-22:00 | Zabawa Ludowa

22:00 Powrdt ekip do miejsc zakwaterowania

Niedziela 20.09.2026 - Szreniawa

07:30-08:30 | Sniadanie w miejscu zakwaterowania.

09:00-13:00 | Zwiedzanie Muzeum Narodowego Rolnictwa i Przemystu Rolno
Spozywczego w Szreniawie

ok 13.00 Pobranie prowiantu - Wyjazd uczestnikow




